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Grande

Aux Etats-Unis, le Far West est toujours a congquerir

cote nature, en visitant ses nombreux parcs nati@naux,
grandioses et préservés. Panorama des merveilles G
e I

de I'Ouest américain.

e 'Etat du Washington au

Nouveau-Mexique, de la

Calitornic au Montana, le
Far West déploic des paysages gran-
dieses, trés souvent protégés sous
forme de parcs nationaux. Ces parcs
(une soixantaine, en tout) sont gérés
par le National Park Service, (ui as-
sure la protection et la mise en va-
leur de quelque 400 sites naturels,
réserves ct licux historiques. Dans
I'Oucest américain, les Erats les plus
fournis e¢n parcs nationaux sont la
Calitornie, le Utah ¢t le Colorado. Un
Etat a méme pour signature son parc
national : PArizona, « 'Etat du Grand
Canyon ».
Sccond pare national le plus visité
aux Etats-Unis, aprés celui des Great
Smoky Mountains, a I'est du pays,
le Grand Canyon regoit plus de 4
millions de visiteurs par an. Le pare
couvre pres de 5 000 kilométres car-
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rés. Creusces par le cours tumultucux
du Colorado, les falaises du Grand
Canyon, qui couvre une distance de
446 kilometres, atfichent des cou-
leurs resplendissantes. H se découvre
a picd, en randonnée équestre, ou
méme en train 4 vapeur depuis la gare
de Williams. Le fleuve se parcourt en
rafting, les falaises se survolent en hé-
licoptére ct unc passerelle en verre,
le Skvwalk, permet de surplomber le
canyon, en ayant limpression de mar-
cher dans le vide. Epoustouflant !

Autre spectacle sensationnel dans le
pare national de Yellowstone : le gey-
ser Old Faithful, qui jaillit toutes les
90 minutes, en moyenne, dont la co-
lonne deau s'éléve jusqu'a 56 métres
de haut. Clest 'un des sites les plus
célebres du parc, avec le Grand Pris-
matic Spring, source chaude d’un bleu
profond, dont les bords se colorent
de vert au printemps. Le Yellowstone
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est le premier parc a avoir été créc aux
Etats-Unis. « Grand comme la Corse,
il recoit 3 millions de visiteurs par an
», indique Hervé Duxin, directeur yé-
néral de Duxin Com, qui représente
ncuf Etats américains en France.

L'entrée dans les parcs nationaux
est généralement payante et cotte
jusqu'a 25 § par véhicule. Si 'on vi-
site plusicurs parcs, il est intéressant
de s¢ procurer le pass, valable un an,
qui donne accés a tous les pares pour
80 8. Afin de protéger Ia nature, les
offres d’hébergement sont limitées,
mais il est possible de camper sur
les terrains aménagés. Quelques ho-
tels se trouvent également dans les
pares, mais il faut absolument réser-
ver a Mavance. « La saison d'été est
trés chargée, les Européens partant
souvent en famille en juillet-aont,
Les hotels sont vite complets, mais
les visiteurs peuvent aussi loger a
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Pextérieur des pares », souligne Va-
lérie Ferriére, chargée du tourisme
au service commercial 4 'ambassade
des Etats-Unis, & Paris. Coté vovages,
les autotours sont trés appreéciés des
Frangais, car ils procurent une grande
liberté. « Les itinéraires peuvent étre
maodulés a souhait, afin de découvrir
"Ouest a son rythme et partir avee
des enfants », remarque Valérie Heur-
tel, responsable de production chez
Jetset voyages, tour-opérateur specia-
liste des Amériques,

La protection de la nature passe par
la restriction des visiteurs a certains

endroits. (est le cas dans les Ver-
million Clifts, en Arizona. Dans 'Etat
du Washington, I'ascension du mont
St. Helens est limitée a cinquante ran-
donneurs par jour. Mais le panorama
en vaut la peine. Le sommet de ce vol-
can entré en éruption en 1980 donne
sur la chaine des Cascades, qui abrite
plusicurs pares nationaux. Les parcs
du Mount Rainier et des North Cas-
cades livrent une nature intacte, entre
routes panoramiques, sentiers de ran-
donnée et escalades sur des glaciers,
sous le vol imperturbable des aigles.
Place, ensuite, au parc Olympic, dont

Drarienthin
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la forét primaire déborde de fou-
geres, de lichens et de mousses. Situé
au bord du Pacifique, ce parc est une
terre indienne, habitée par plusicurs
tribus ; celle de Quileute propose des
excursions en canoé et de la peche
¢n mer.

Les arbres font partie du patrimoine
naturel des pares nationaux. En Ca-
lifornie, les séquoias sont rois ; les
plus larges dentre eux se trouvent

LE SKYWALK,
EN SURPLOMB
DU GRAND CANYON

Cette passerelle de verre peut don-
ner le vertige, mais elle offre le pa-
norama le plus spectaculaire sur le
Grand Canyon. Construite a Eagle
Point et suspendue a 22 métres au-
dessus du vide, elle donne sur les
falaises creusées par le Colorado ;
1 220 metres plus bas, on apergoit
le lit sinueux du fleuve. Une légende
indienne raconte méme qu'un
jeune garcon aurait été changé en
aigle a cet endroit. Aménagé sur
le territoire des Indiens Hualapai,
le Skywalk a été inauguré en 2007.
Dfailleurs, une partie des droits
d’entrée — 73 $ par personne — leur
est reversée. De forme elliptique, le
Skywalk peut recevoir jusqu'a 120
personnes a la fois, et il a déja ac-
cueilli prés d’un million de visiteurs
depuis son ouverture. Comme le sol
de la passerelle est transparent, on
a l'impression de marcher dans le
vide. Sensations garanties !
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au Sequoeda Park. A découvrir sur 64
kilométres de sentiers. Incontour-
nable, le pare du Yosemite regoit plus
de 3,5 millions de visiteurs par an ¢ui
viennent admirer les Yosemite Falls,
d’cau.
Dans le Utah, le Zion National Park
est trés apprécié. 1 abrite pres de

dimpressionnantes chutes

300 espéces doiseaux, des étangs
couleur ¢meraude et des canyons
qui donnent envie de découvrir Ca-
nyonlands, mais aussi Bryee Canyon
et, surtout, Arches, parc national ou
se trouvent les sculptures éoliennes
de Double Arch et de Delicate Arch.
Somptueuses !

Les paysages arides de 'Ouest amé-
ricain forment des records, comme
dans le parc national de Death Val-

Comment s'y rendre ?

American Airlines propose des vols
quotidiens (avec escale) pour Los An-
geles et San Francisco, Salt Lake City
(Utah) et Las Vegas (Arizona). United
Airlines offre des vols quotidiens (avec
escale) pour Los Angeles, San Francisco
et toutes les villes proches des grands
parcs de I'Ouest.

Se déplacer

Un véhicule est indispensable. Atten-
tion, les distances sont indiquées en
miles (1 mile = 1,6 kilomatre), Il faut en
tenir compte pour prévoir les temps de
trajet.

ley. Clest au niveau de Badwater en
Californie, que se situe le point le plus
chaud, le plus bas (- 85,5 meétres) et le
plus see des Etats-Unis. Il v fait prés
de 50 °C I'été | Death Valley est splen-
dide, mais les White Sands, au Nou-
veau-Mexique, sont extraordinaires.
Ces dunes de gypse blanc §'¢tendent
a perte de vue. Clest Pun des trésors
naturels du Nouveau-Mexique, avec
les Carlsbad Caverns, parc abritant
117 grottes. Dernier venu, le parc
national des Great Sand Dunes, créé
en 2004, dans I'Etat du Colorado,
dont duncs de sable culminent a 229
metres. A découvrir avant d’explorer
le parc amérindien de Mesa Verde,
classé Unesco pour son fabuleux pa-
trimoine archéologique, 7

Les parcs incontournables

Arches, dans le Utah (camping, randon-
née, promenades guidées).

Carlsbad Caverns, au Nouveau-Mexique
(observation de la faune et des étoiles).
Grand Canyon, en Arizona (camping, raf-
ting, randonnées équestres, visites gui-
dées).

Olympic, dans I'Etat du Washington (cam-
ping, péche, observation de la faune, ski
de fond, raquettes).

Mesa Verde, dans |'Etat du Colorado (ob-
servation de |a faune et des étoiles, ski de
fond).

Yellowstone, dans le Wyoming, I'ldaho et
le (camping, péche, canoé, ba-

teau a moteur, randonnées équestres, pro-
menades en diligence, ski de fond).
Yosemite, en Californie {péche, baignade,
location de vélos, randonnées équestres,
escalade, ski de fond, raquettes).

Hotels dans les parcs

Ou dormir ?

Ahwahnee (Yosemite), luxueux lodge de
montagne.

Lake Quinault Lodge (Olympic), lodge ty-
pique et confortable.

Old Faithful Inn (Yellowstone), superbe
lodge aux chalets de bois.

Phantom Ranch (Grand Canyon), chalets
rustiques au pied du Grand Canyon.

Pratique

La monnaie est le dollar américain.

Le décalage horaire est de -8 h en hiver et
de -9 h en été (cote pacifique). llestde -7 h
en hiver et de -8 h en été (intérieur).
Courant électrique : 110 volts. Prévoir un
adaptateur.

Réserver
Jetset Voyages propose de trés nombreux
itinéraires dans ['Ouest américain.
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